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5. Interdisziplinarer VULVAWORKSHOP

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN!

Wir freuen uns, Ihnen / Euch den 5. Interdisziplinaren Vulvaworkshop
ankindigen zu konnen. Nach 4 erfolgreichen Veranstaltungen in Vorarlberg
findet der Workshop zum ersten Mal in Graz statt. Daflir gibt es zwei
Griinde: Unser hochgeschéatzter Kollege Prim. Dr. H Concin wird mit April
2012 das Primariat verlassen, und der gemeinnitzige ,Verein
Interdisziplindre Interessensgemeinschaft Vulva-Erkrankungen™ (VIVE e.V.),
der offizieller Veranstalter des Interdisziplinidren Vulvaworkshops ist
hat seinen Sitz in Graz am Institut fir Pathologie, Auenbruggerplatz 25,
8036 Graz.

Nach wie vor ist die Zahl unbehandelter vulvarer/anogenitaler Erkrankungen
.mit hoher Morbiditét erschreckend hoch. Dies resultiert einerseits sicher
aus der Tatsache, dass Beschwerden im ,Intimbereich™ auch heute noch flir
viele Frauen ein Tabuthema darstellen, andererseits auch in Unsicherheiten
auf arztlicher Seite Uber (Differential-)diagnosen und Behandlung, da
anogenitale Erkrankungen im Curriculum der Ausbildung zum Facharzt
meist nur ein Randthema darstellen. Unser Anliegen ist es, Wissensdefizite
'und damit Befangenheit im Umgang mit anogenitalen Erkrankungen
abzubatien, interessierten KollegInnen fachlich kompetente,
praxisorientierte ~ Weiterbildung aus Sicht der  unterschiedlichen
* Jmedizinischen  Fachrichtungen anzubieten sowie die interdisziplinare
[ Zusafmenarbeit zu fordern.

Der 5. Interdisziplinidre Vulvaworkshop vermittelt im GRUNDKURS
ausflihrliche, weit (ber Lehrbuchwissen hinausgehende Kenntnisse der
haufigsten anogenitalen Dermatosen bei Kindern und Erwachsenen und
eine detaillierte Darstellung anogenitaler Prakanzerosen. Der Grundkurs ist
ideal fiir Arztlnnen in Ausbildung, aber auch zur Weiterbildung fiir
Fachérztlnnen bestens geeignet. Das diesjéhrige  SPEZIALTHEMA ist die
Vulvodynie aus interdisziplindrer Sicht. In einem Selfassessment Quiz
zu Beginn mit Auflésung am Ende des Workshops kann jeder seinen
Wissenszuwachs selbst beobachten und beurteilen.

Wir freuen uns auf einen interessanten Workshop!
Prof. Sigrid Regauer flir die Vorstandsmitglieder VIVE (ZVR 174112632)
Dr. Barbara Eberz, Prim. Dr. Hans Concin und Dr. Martin Zikeli

Kongress- und Vereinsinformationen auf http:/ /www.vulvaworkshop.at



VERANSTALTER und KONGRESS-BURO

Verein Interdisziplinare Interessensgemeinschaft Vulva
Erkrankungen (VIVE e. V.; ZVR 174112632)
Institut fiir Pathologie, c/o Prof. Dr. Sigrid Regauer

Medizinische Universitat Graz, Auenbruggerplatz 25, A- 8036 Graz
E-mail: vive@medunigraz.at

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Sigrid Regauer Dr. Barbara Eberz
Prasidentin VIVE e.V. Vizeprisidentin VIVE e.V.
Institut fiir Pathologie Gynakologische Praxis
Auenbruggerplatz 25, A- 8036 Graz Wienerstrafe 3/I1

Tel. ++43 316 385 83689 A-8680 Mirzzuschlag

Fax ++43 316 384329 Tel. ++43 3852/ 6611 Fax DW 4
e-mail: sigrid.regauer@medunigraz.at e-mail: eberz.barbara@medway.at

KONGRESS-ANMELDUNG und VEREINS-
INFORMATION http://www.vulvaworkshop.at

KONGRESS-GEBUHREN

Eachéirztlnnen 280 €, bei Einzahlung bis 1.6.2012 250 €
Arzte in Ausbildung 200 €, bei Einzahlung bis 1.6.2012 170 €
Tageskarten 150 €

Die Kursgebiihr beinhaltet Kursteilnahme, Kongressunterlagen, Mittagessen,
Kaffeepausen und AbschluBbuffet.

Abendessen im Santa Clara (limitierteSitzplitze): Unkostenbeitrag 30 €

Kongresskonto: Landes-Hypothekenbank Steiermark AG,
Filiale LKH, 8010 Graz, Kontonummer 20241090435, BLZ 56000;
IBAN: AT885600020241090435; BIC HYSTAT2G

Die Tagung ist fiir das Diplomfortbildungsprogramm der Osterreichischen
Arztekammer mit 18 Fortbildungspunkten approbiert.



http:/ /www.vulvaworkshop.at

PROGRAMM

Freitag, 21. September 2012

ab 07:30

08:30 — 09:00

09:00 - 10:45

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15 - 13:15

11:15 - 11:45

11:45 -12:15

12:15 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15 - 14:15

Registrierung

BEGRUBUNG und SELFASSESSMENT QuUIZ
Prim. Concin, Dr. Eberz und Prof. Regaver

Grundkurs I- Anatomie der Vulva und Grundlagen
Vorsitz: Hans Concin und Barbara Eberz

Entwicklung der Vulva vom Neugeborenen bis zur Adoleszenz

Ingeborg VoB-Heine

Anatomie der Vulva im Erwachsenenalter
Andreas Widschwendter

Aktueller Wissensstand Lichen sklerosus und Lichen planus
Sigrid Regauer
DISKUSSION - KAFFEEPAUSE

Grundkurs II- Klinik der Dermatosen
Vorsitz: Martin Zikeli und Sigrid Regauer

Diagnostik und klinische Differentialdiagnose des
Lichen sklerosus und Lichen planus
Barbara Eberz

Dermatosen an der Vulva aus kindergynakologischer Sicht
Nikolaus Weissenrieder

Infektionen an der Vulva aus kindergynakologischer Sicht
Ingeborg Voss-Heine

Anogenitale Infektionen
Martin Zikeli

DISKUSSION — MITTAGESSEN



PROGRAMM

Freitag, 21. September 2012

14:15 - 15:45

14:15 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 18:15

16:15 - 16:35

16:35 - 16:55

16:55 - 17:40

17:40 - 18:15

Ab 18:15

Ab 20:00

Grundkurs III- Therapie der Dermatosen
Vorsitz: Hans Concin und Martin Zikeli

Rolle der Biopsie fir Therapie [/ Biopsietechnik an der Vulva
Barbara Eberz

Therapieschemata fiir Lichen sklerosus und Lichen planus
Barbara Eberz

Nicht-steroidale Therapiemdoglichkeiten beim LS
Martin Zikeli

Nachsorge und Komorbiditdten von LS und LP Patientinnen
Barbara Eberz

DISKUSSION - KAFFEEPAUSE

Grundkurs IV- Therapieoptionen vulvarer Erkrankungen
Vorsitz: Barbara Eberz und Sigrid Regauer

Unterstiitzende PflegemaBnahmen bei Dermatosen
Barbara Eberz

Therapieoptionen bei Psoriasis inversa
Martin Zikeli

Homd&opathische Therapiemdéglichkeiten bei Vulvaerkrankungen
Micha Bitschnau

Operative Therapiemoglichkeiten bei Dermatosen und seltenen
Vulvaerkrankungen
Marika Huber

DISKUSSION und Get-together

Abendessen im Restaurant
SANTA CLARA in der Grazer Altstadt



http:// www.vulvaworkshop.at

PROGRAMM Samstag, 22. September 2012

09:00 — 11:30 Grundkurs V- Anogenitale Prakanzerosen [ Karzinome
Vorsitz: Andreas Salat und Hans Concin

09:00 - 09:30 Definition — Klassifikation - Histologische Diagnostik
anogenitaler Prakanzerosen Sigrid Regauer

09:30 - 10:00 HPV-Infektion bei anogenitalen Karzinomen —
Epidemiologie und Pravention /Impfung Elmar Joura

10:00 - 10:45 Klinik und Therapie der analen intraepithelialen Neoplasie
und Analkarzinomen Andreas Salat

10:45 - 11:15 Therapieoptionen bei vulvdren intraepithelialen Neoplasie
Karl Tamussino

11:15 - 11:30 Differenzierte VIN und HPV-negative Karzinome Sigrid Regauer

11:30 - 12:30 DISKUSSION - MITTAGSPAUSE

12:30 - 16:30  SPEZIALTHEMA VULVODYNIE

Vorsitz: Elia Bragagna und Barbara Eberz

12:30 - 13:00 Grundlagen der Vulvodynie Barbara Eberz
13:00 - 13:15 Histologische Diagnostik bei der Vulvodynie Sigrid Regauer
13:15 - 13:45 Die Vulvodynie aus Sexualmedizinischer Sicht Ffia Bragagna
13:45 - 14:15 Therapiemoglichkeiten der Physikalischen Medizin Fva Uher
14:15 - 14:30 DISKUSSION - KAFFEEPAUSE
14:30 - 15:00 Unterbauchschmerz im Rahmen der Vulvodynie —

Laser als neue Therapieoption? Sandor Forgacs
15:00 - 15:30 Schmerztherapie der Vulvodynie Sabine Sator-Katzenschlager
15:30 - 16:00 Chirurgische Maglichkeiten bei der Vulvodynie Paul Speiser
16:00 - 16:30 Fallbeispiel Vulvodynie aus interdisziplinarer Sicht

Ab 16:30 DISKUSSION — AbschluBbuffet



www.vulvaworkshop.at

REFERENTINNEN und VORSITZENDE

Dr. Elia Bragagna

Arztin fir Algemeinmedizin  und Psychosomatik,

Psychotherapeutin, Sexualtherapeutin, )

Leiterin der Akademie fiir sexuelle Gesundheit, Bilrothgasse 75, 1190 Wien, Osterreich
E-mail: praxis@eliabragagna.at

Dr. Micha Bitschnau

Facharztin fiir Frauenheikunde und Geburtshife, Homdopathin,

Leiterin der Spezialambulanz Homdopathie fiir schwangere Frauen und des Ausbidungszentrums fiir
Homd&opathie in der Frauenheikunde,

Privatkiinik Dobling, Osterreich

E-mail: micha.bitschnau@pkd.at

Prim. Dr. Hans Concin

FA fir Frauenheikunde und Geburtshilfe, Leiter der Abteilung Gynakologie und Geburtshilfe ,
Landeskrankenhaus Bregenz, Karl-Pedenz-StraBe 2,

6900 Bregenz, Osterreich

E-mail: hans.concin@utanet.at

Dr. Barbara Eberz

FA filr Frauenheikunde und Geburtshife, Gynakologische Praxis,

Referenzzentrum fiir Vulvaerkrankungen, Wiener Strasse 3, 8086 Mirzzuschiag, Osterreich
E-mail: eberz.barbara@medway.at

Dr. Sandor Forgacs

FA fur Frauenheilkunde und Geburtshife, QAK-Diplom fir Akupunktur
Wienerstral3e 35, 2483 Ebreichsdorf, Osterreich

E-mail: drforgacs@hotmail.com

OA Dr. Marika Huber

FA fiir Frauenheikunde und Geburtshilfe

Krankenanstalt Rudolfstiftung, Leiterin der Ambulanz fir plastisch-rekonstruktive Gynakologie,
Juchgasse 25, 1030 Wien. Osterreich

E-mail: marika.huber@wienkav.at

Prof. Dr. Elmar Joura

FA fiir Frauenheikunde und Geburtshiffe, Universitdtskiinik fiir Gyndkologie und Geburtshife,
Medizinische Universitat Wien, Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien, Osterreich

E-mail: elmar_joura@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. Sigrid Regauer

FA fir Pathologie, Institut fir Pathologie (Dermato- und Gynakopathologie), Medizinische Universitat Graz,
Auenbruggerplatz 25, 8036 Graz, Osterreich

E-mail: sigrid.regauer@medunigraz.at

Prof. Dr. Andreas Salat

FA fir Chirurgie, Universitatskiinik far Chirurgie, Medizinische Universitat Wien,
Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien, Osterreich

E-mall: andreas.salat@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. Sabine Sator-Katzenschlager

Facharztin fiir Anasthesie und Intensivmedizin,

Leiterin der Ambulanz fir Schmerztherapie, Universitatskiinik fiir Andsthesie, Algemeine Intensivmedizin und
Schmerztherapie,

Medizinische Universitdt Wien, Osterreich

E-mail: sabine.sator@meduniwien.ac.at



REFERENTINNEN und VORSITZENDE

Prof. Dr. Paul Speiser

FA fiir Frauenheikunde und Geburtshilfe, Universitatskiinik fiir Gynakologie und Geburtshife,
Medizinische Universitat Wien, Wahringer Glrtel 18-20, 1090 Wien, Osterreich

E-mail: paul.speiser@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. Karl Tamussino

FA fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Universitatskiinik fiir Gyndkologie und Geburtshife, )
Medizinische Universitat Graz, Auenbruggerplatz 14, 8036 Graz, Osterreich
E-mail: karl.tamussino@medunigraz.at

Prim. Dr. Eva Uher

FA fir physikalische Medizin

LKH Mistelbach, Physikal. und rehab. Medizin, Osterreich
E-mail; eva.uher@mistelbach.knoe.at

Dr. Ingeborg Vol3-Heine
FA fir Gynakologie und Geburtshife, Walburgisstr. 52, 59457 Werl, Deutschland
E-mail: info@dr-voss-heine.de

Dr. Nikolaus Weissenrieder

FA fiir Frauenheilkunde und Geburtshiffe und fur Kinderheikunde
FA fiir Kinderheikunde und Jugendmediin

Praxiszentrum Saarstrasse

Saarstrasse 7, 80797 Miinchen, Deutschland

E-mail: wiewei@praxiszentrum-saarstrasse.de

Prof. Dr. Andreas Widschwendter

FA fir Frauenheikunde und Geburtshiffe,

Universitatskiinik fir Gyndkologie und Geburtshife,

Medizinische Universitat Innsbruck, Anichgasse 35, 6020 Innsbruck, Osterreich
E-mail:andreas.widschwendter@uli.at

Dr. Martin Zikeli

FA flr Haut und Geschlechtskrankheiten, Leiter der Allergieambulanz,

Abteilung fiir Haut- und Geschlechtskrankheiten,

Landesklinikum Wiener Meustadt, Corvinusring 3-5, 2700 Wiener Neustadt, Osterreich
E-mail: martin.zikeli@wienerneustadt.knoe.at
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